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REQUERIMENTO n° 187 de 2025

ILUSTRISSIMO PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE QUIRINOPOLIS-GO; SR. VEREADOR
CLEILTON DIAS DE RESENDE;

"Solicita ao Poder Executivo Municipal estudos visando a
implantacdo de projeto para distribuicdo gratuita de
aparelhos digitais de medicdo da pressao arterial de pulso a
pacientes hipertensos em situacdo de vulnerabilidade
socioeconOémica"

O Vereador que este subscreve, no uso de suas atribuicdes legais e regimentais,
requer, apds ouvido o Plenario, que seja oficiado ao Poder Executivo Municipal, por intermédio
da Secretaria Municipal de Saude, SOLICITANDO A VIABILIDADE DE IMPLANTACAO DE UM
PROJETO DESTINADO A DISTRIBUICAO GRATUITA DE APARELHOS DIGITAIS DE MEDIGAO DA
PRESSAO ARTERIAL DE PULSO A PACIENTES DIAGNOSTICADOS COM HIPERTENSAO ARTERIAL
E QUE SE ENCONTREM EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE SOCIOECONOMICA.

A hipertensdo arterial € uma das principais causas de doencas cardiovasculares e
cerebrovasculares no Brasil, sendo responsavel por elevado nimero de internagcdes e dbitos
evitaveis. O acompanhamento continuo dos niveis de pressao arterial é fundamental para o
controle da doenca e prevencdo de complicacdes graves, como AVC e infarto.

Entretanto, muitos pacientes, especialmente aqueles em situa¢do de vulnerabilidade
social, ndo possuem condicdes financeiras para adquirir um aparelho de medicdo da pressao
arterial, o que dificulta o controle domiciliar da doenca e compromete o tratamento prescrito
pelos profissionais de saude.

A implantacdo de um programa municipal de distribuicdo gratuita de aparelhos
digitais de medicdo da pressao arterial de pulso, mediante critérios técnicos e sociais definidos

pela Secretaria Municipal de Salude, permitira que o paciente hipertenso monitore sua pressao
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de forma regular e segura, contribuindo para a redu¢ao de emergéncias médicas, internagdes e
gastos publicos com o tratamento de complicacdes decorrentes da hipertensdo descontrolada.
Trata-se, portanto, de uma medida de cunho preventivo, social e humanitario, que
reforca as politicas publicas de atenc¢do bdsica e promocao da saude, garantindo mais qualidade
de vida a populagdo que mais necessita.
Diante do exposto, solicita-se o apoio dos nobres pares para aprovacao deste
Requerimento, como forma de incentivo a adog¢do de politicas publicas voltadas a prevencao e

ao cuidado continuo com os pacientes hipertensos do municipio.
Nesses termos, Pede deferimento.

Sala das sessGes, aos 06 dias do més de outubro de 2025.

RENATO A.ss.inado de forma
RIBEIRO DA 23251
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Vereador
[Assinado digitalmente]
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