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 REQUERIMENTO nº 42 de 2026 
 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Municipal de Quirinópolis 
 

Requer a construção de uma academia ao ar livre na 
Praça da Capela São José, no bairro Alphaville. 

Senhor Presidente, 

Venho, respeitosamente, perante Vossa Excelência e demais pares desta Casa 
Legislativa, requerer nos termos regimentais, que seja encaminhado expediente ao Senhor Prefeito 
Municipal e às Secretarias competentes (Secretaria de Obras e Urbanismo), solicitando a construção 
de uma academia ao ar livre na Praça da Capela São José, localizada no bairro Alphaville. 

A presente solicitação justifica-se pela necessidade de ampliar os espaços públicos de 
prática esportiva e promoção da saúde no município. A praça é um importante ponto de convivência 
comunitária, frequentada diariamente por moradores das redondezas, especialmente idosos, 
adultos e famílias que buscam caminhadas, oração e lazer. No entanto, o local ainda carece de 
estrutura adequada para atividades físicas orientadas e acessíveis à população. 

A instalação de uma academia ao ar livre, equipada com aparelhos de ginástica 
funcionais, seguros e adaptados a diferentes faixas etárias e condições físicas, representará um 
avanço significativo na promoção da qualidade de vida, prevenção de doenças crônicas, combate 
ao sedentarismo e fortalecimento da saúde mental e física dos cidadãos. 

Este tipo de equipamento já foi implantado com sucesso em outras praças do município 
e de cidades da região, demonstrando alto índice de utilização e aceitação popular. Além disso, 
incentiva os moradores a terem hábitos saudáveis com baixo custo público e grande retorno social. 

Diante do exposto, solicito a Vossa Excelência que seja encaminhada ao Poder Executivo, 
visando a avaliação técnica e a execução da construção de uma academia ao ar livre na Praça da 
Capela São José, no bairro Alphaville, como medida de inclusão, bem-estar e valorização da 
comunidade local. 

Sala das Sessões, aos 11 dias do mês de março de 2026. 
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